Cushing beim Plerd dr. ninarddig W

Was ist Cushing (PPID) beim Pferd?

@ Cushing beim Pferd, korrekt als PPID (Pitvitary Pars Intermedia Dysfunction) bezeichnet, ist
eine chronische, hormonelle Erkrankung, die meist bei dlteren Pferden auftritt. Sie wird durch
eine Funktionsstorung der Hirnanhangdriise (Hypophyse) verursacht. Diese produziert UbermdaBig
das Hormon ACTH, was zu einem Ungleichgewicht im Hormonhaushalt fGhrt. Wichtig ist eine
frOhzeitige Diagnose dieser Erkrankung, damit es erst gar nicht zu der gefirchteten durch die
Cushing- Erkrankung ausgeldsten Hufrehe kommt.

Typische Symptome:
# Haufig beobachtete Anzeichen sind:
e Langhaariger, lockiger Fellwechsel (besonders im Frihjahr verzogert)
Muskelschwund, vor allem am Rucken
Fettpolster, z. B. Gber den Augen
Tragheit und Leistungsschwdche
Wiederkehrende Hufrehe (Reheanfdlligkeit)
Vermehrter Durst und hdufigeres Urinieren
Schwaches Immunsystem, Infektionen heilen schlechter
| Wichtig: Nicht alle Symptome treten gleichzeitig auf - schon einzelne kénnen auf PPID
hinweisen. |

Diagnose

& Die Diagnose erfolgt durch eine Blutuntersuchung (ACTH-Spiegel)

[] Wichtig: ACTH-Werte schwanken im Jahresverlauf — im Herbst sind sie physiologisch am
héchsten. Die Kontrolle der Blutwerte sollte daher moglichst im gleichen Monat erfolgen.

Behandlung:
Q) PPID ist nicht heilbar, aber gut behandelbar. Ziel ist es, die Lebensqualitét zu erhalten und
Komplikationen zu vermeiden.
1. Medikamentdse Therapie:
o Standard: Pergolid (Name des Wirkstoffs)
o Dosis wird individuell angepasst
2. RegelmaBige Kontrolle:
o Blutwerte (ACTH)
o Fell, Kérperkondition, Verhalten
3. Management & Haltung:
o Futter: zucker- und stérkearm (ggf. Heuanalyse)
o Hufpflege: wegen Hufrehegefahr besonders wichtig
o Scheren, wenn Fellwechsel unvollstandig ist

Was Sie tun kénnen:

Regelmd&Bige Medikamentengabe — moglichst zur selben Tageszeit

Blutkontrollen & RUcksprache mit dem Tierarzt

Pferd beobachten: Verhalten, Fell, Hufe

Geduld &Pflege: Die meisten PPID-Pferde leben mit uneingeschrankter Lebensqualitét.

? Fragen? Unsicherheiten?

Wir stehen Ihnen gerne zur Seite — fUr |hr Pferd und Sie und bei weiteren RUickfragen stehen wir
Ihnen gerne jederzeit telefonisch zur VerfOgung.
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